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PROJETO DE LEI ORDINARIA - CM

Institui no municipio de Lajeado a
“Semana Municipal de
Conscientizagdo sobre o Diabetes”,
e da outras providéncias.

Art. 1° Fica instituida, no Municipio de Lajeado, a 'Semana Municipal de
Conscientizacdo sobre o Diabetes’, a ser celebrada anualmente, a partir de 14 de
novembro, data em que também se comemora o Dia Mundial de Conscientizagao
sobre o Diabetes, passando este evento a integrar o Calendario Oficial de Eventos
do Municipio.

Art. 2° A Semana Municipal de Conscientizacdo sobre o Diabetes tem como
finalidade:

| - Promover campanhas publicitarias e institucionais, seminarios, palestras e cursos
sobre a doenca em suas multiplas classificagdes;

Il - Estimular a identificagdo de sinais e sintomas do diabetes e a importéncia do
diagndstico precoce, bem como a realizacdo de exames preventivos em parceria
com a rede de saude local;

lIl - Promover a educacgao alimentar e a importancia da pratica de atividades fisicas
regulares como formas de prevencgao e controle da doenga;

IV - Incentivar a criacdo e o fortalecimento de grupos de apoio e troca de
experiéncias entre pessoas com diabetes e seus familiares, visando ao suporte
emocional e a melhoria da qualidade de vida;

V - Divulgar os servigos e recursos disponiveis na rede municipal de saude para o
diagndstico, tratamento e acompanhamento de pessoas com diabetes.

Art. 3° Para o desenvolvimento das agbes do presente projeto, o Poder
Executivo podera celebrar convénios e parcerias publico-privadas, por meio das
Secretarias Municipais de Saude, Trabalho, Habitagcdo e Assisténcia Social e/ou
Educagdo, com as entidades sociais envolvidas, visando a promog¢ao de cursos,
capacitagdes e treinamentos para seus profissionais, dentre outras iniciativas.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Autenticagdo do documento no site https://citta.click/3Y7TUG8H utilizando a chave '8BA6B86A'



Camara de Vereadores de Lajeado - RS

MENSAGEM JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir a “Semana Municipal de
Conscientizagao sobre o Diabetes” em nosso Municipio, a ser celebrada anualmente a partir
de 14 de novembro, data em que se comemora o Dia Mundial de Conscientizagédo sobre o
Diabetes.

A proposicao desta iniciativa reflete a urgéncia e a relevancia de se abordar uma das
doengas cronicas que mais crescem em nosso pais e no mundo: o diabetes. De acordo com
0 Ministério da Saude, o numero de pessoas com diabetes no Brasil aumentou
significativamente na ultima década. Essa é uma realidade preocupante que exige ag¢des
coordenadas e continuas de prevengao e informacao.

O diabetes, em suas diversas classificagdes, € uma condicao complexa que pode
levar a complicagdes graves e irreversiveis se nao for diagnosticada e controlada
precocemente. Muitas pessoas convivem com a doenca sem saber ou sem o
acompanhamento adequado, o que potencializa os riscos de problemas renais,
cardiovasculares, cegueira, amputacdes e até mesmo 6bito prematuro.

Ao instituir a Semana Municipal de Conscientizagao sobre o Diabetes, Lajeado se
posiciona ativamente na defesa da saude de sua populagdo. O periodo dedicado a essa
causa permitira a promogéao de diversas atividades, como campanhas educativas, palestras,
seminarios e a divulgacdo de informacdes essenciais sobre a doenga, seus sintomas,
fatores de risco e a importancia da busca por diagnostico e tratamento. A ideia € também
estimular a identificagdo de sinais e sintomas, promover a educacio alimentar e a pratica de
atividades fisicas, incentivar a formacao de grupos de apoio e divulgar os servigos ja
disponiveis na rede municipal de saude.

A prevengao e o controle do diabetes ndo apenas melhoram a qualidade de vida dos
individuos, mas também representam um investimento em saude publica, podendo gerar, a
longo prazo, uma reducdo nos custos com tfratamentos de alta complexidade e internagdes.

Contamos com o apoio dos nobres colegas para a aprovagao deste Projeto de Lei,
que representa um avango fundamental na promog¢ao da saude, no esclarecimento da
populagao e na construgdo de um Lajeado mais consciente e saudavel.

Sala Presidente Tancredo de Almeida Neves, 27 de maio de 2025.

VEREADOR VANDERLAN MARQUES PEREIRA (MANO PEREIRA)
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